
Trenger du hjelp på veien..?
Har du nettopp begynt å trene? 

Usikker på hva og hvordan?

Hos oss får alle medlemmer sin 
første treningsveiledning gratis, 
og det koster nesten ingen ting* 
med oppfølgingstimer heller!

Book din neste 

veiledningstime 

i resepsjonen!

* kr 60,- /45 min


