Klamydia - fakta

(Clamydia tracomatis)

20 000 tilfeller i Norge i 2005

Den vanligste seksuelt overfgrbare bakterielle infeksjon i Norge

Vanligst hos seksuelt aktive mellom 16 og 25 ar (1 av 10 kan vaere smittet)
Smitter ved samleie (kan ogsa overfgres ved oralsex)

20% smittefare

Nesten 80% av de smittede kan ha smitten uten & ha symptomer

Symptomer kan veere:
e Svie nar man tisser
Smerter i underlivet hos jenter, i pungen hos gutter
Unormale blgdninger og utflod hos jenter
Svie og utflod fra endetarmsapning
Utflod fra penis
Svie/ubehag ved- og/eller etter samleie

¢ Inkubasjonstid: 5-14 dager
e Klamydiainfeksjon er den vanligste enkeltstdende arsak til sterilitet
e Kondom beskytter ved riktig bruk

Klamydia — testing

Testing anbefales etter hvert partnerskifte

Bade gutter og jenter ma teste seg

Testing kan gjgres ved urinprgve eller penselprave

Man kan teste seg 14 dager etter aktuelt samleie for smitte

Ved urintest ma det vaere over en time siden man tisset nar testen
gijennomfares.

Testsvar foreligger etter ca. en uke

Behandling er en spesiell antibiotika som foreskrives av lege

Testing og behandling er gratis

Du kan enkelt fa testet deg p& Helsestasjon for ungdom og studenter i As



